








Vara kroppar ser olika ut och funkar pa olika ‘
siitt. Ingen &r precis lik ndgon annan! Det &r det
som gor varje kropp sa speciell. Ibland kénner [
vi att vi dlskar vara kroppar och tycker att de &r

i bast. Andra dagar kdinns det inte alls sa. En sak |

| som gor det l&ttare att trivas med sin kropp &r ‘\

I om man forstar hur den fungerar. ‘

|




