
Vi har arbetat en del kring arbetsmiljöfrågor med utgångspunkt från elevernas arbetsmiljö 

på Mohedaskolan. Nu när de är ute på PRAO vill vi att de tar på sig sina ”arbetsmiljö-

glasögon” igen men nu med fokus på just er arbetsplats. Förutom deras egna observationer 

ska de ställa några frågor till dig som handledare kring ämnet.  

 

1. Beskriv miljön på arbetsplatsen (ute/inne, stort/litet, belysning, 

varmt/kallt, lugnt/stressigt, buller och höga ljud, farliga kemikalier, höga 

höjder, fordon, upprepande rörelser, lyft m.m.)  

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

 

2. Vilka risker kan det finnas med att jobba här? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

 

3. Har man några speciella skyddskläder/skyddsutrustning eller liknande 

här? I så fall vad? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 



 

4. Har man på arbetsplatsen varit med om att det hänt något eller att det 

höll på att hända något farligt? I så fall vad?  

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

 

5. Finns det några sjukfaktorer – saker på arbetsplatsen som kan göra att 

man inte mår bra (fysiskt t.ex. ryggont eller psykiskt t.ex. stress)? I så fall 

vad? 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 

 

6. Nämn några friskfaktorer – saker på arbetsplatsen som gör att man mår 

bra och trivs här. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 


